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Athénban született Kr. e. 427/428-ban. Előkelő, régi családból származott: apja Ariszton,
Kodrosz, az utolsó athéni király családjából származott, anyja Periktione, Szolón közeli rokona
volt. Apját korán elveszthette, mert anyja még Platón gyermekkorában férjhez ment másodjára
is, egy Pürilampész nevű emberhez.

  

Rokonsága: Az anya első házasságából még két fiú született: Glaukón  és Adeimantosz (Platón
idősebb testvérei), második házasságából  származott Platón féltestvére, Antifón. Platón két
anyai nagybátyja,  Kharmidész és Kritiasz, az athéni Harminc Zsarnok közé tartozott, Kritiasz
maga művelt és gazdag ember, költő, nagy hatású szónok és számon tartott szofista volt.
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